Wielkanoc

Wielkanoc jest najstarszym i najwazniejszym swietem chrzescijanskim celebrujgcym
meke, émier¢ i zmartwychwstanie Jezusa. Swieto to poprzedza czterdziestodniowy post.
Wielkg Noc poprzedza Triduum Paschalne, ktére upamietnia miedzy innymi ostatnig
wieczerze Chrystusa z uczniami oraz droge krzyzowg i Smier¢ Jezusa na krzyzu. W sobote
czuwamy przy Jego grobie pograzeni w modlitwie. Obrzedy Wigilii Paschalnej,
rozpoczynajg sie w sobote po zapadnieciu zmroku. Podczas nich zapala sie paschat —
wielka woskowg sSwiece, ktéra symbolizuje zmartwychwstatego Chrystusa. Niedziela
jest Dniem Zmartwychwstania Panskiego. W Kosciofach Prawostawnych oraz Katolickich
Kosciotach obrzagdku wschodniego, Wielkanoc okreslana jest mianem Paschy,
Zmartwychwstania Chrystusowego, ale tez Zmartwychwstaniem Panskim lub Pascha
Chrystusowa.

Wielkanoc jest swietem ruchomym. W chrzescijaiistwie obchodzi sie jg zawsze w
pierwszg niedziele po pierwszej wiosennej petni ksiezyca. Oznacza to, ze Wielkanoc
wypada pomiedzy 22 marca a 25 kwietnia (wtgcznie).

Wedtug tradycji, w sobote idziemy do kosciota ze Swieconka. Niesiemy w koszyczku
rozne smakotyki m.in. szynke, kietbase, pisanki, baranka z masta oraz rézne stodkosci.

W wielu regionach naszego kraju pisanki wykonuje sie metodami tradycyjnymi (wedtug
tradycji ludowych) -drapanki, kraszanki, pisanki, oklejanki, nalepianki oraz azurki.
Dawniej zdobieniem zajmowaty sie wytgcznie kobiety, mezczyznie zas nie wolno byto
wchodzi¢ w tym czasie do pomieszczenia. Obecnie dekorowaniem jaj zajmujg sie
wszyscy domownicy, a przede wszystkim dzieci.

W niedziele natomiast zasiadamy z rodzing przy wspdlnym stole i spozywamy uroczyste,
wielkanocne sniadanie.

W Poniedzialek Wielkanocny, zwany takze Lanym Poniedziatkiem lub Smigusem-
Dyngusem, oblewamy sie wodg. Zwyczaj ten popularny jest przede wszystkim wsrod
dzieci i mtodziezy, ktére w okresie wielkanocnym kupujg specjalne pistolety na wode lub
balony wodne. Pamietajmy jednak, aby tradycja ta nie przerodzita sie w niegrzeczne
wybryki.

Wesotych Swigt!!!


https://pl.wikipedia.org/wiki/Triduum_Paschalne
https://pl.wikipedia.org/wiki/Pascha%C5%82
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