
Wielkanoc

Wielkanoc  jest  najstarszym  i  najważniejszym  świętem  chrześcijańskim  celebrującym
mękę, śmierć i zmartwychwstanie Jezusa. Święto to poprzedza czterdziestodniowy post.
Wielką  Noc  poprzedza Triduum Paschalne,  które  upamiętnia  między  innymi  ostatnią
wieczerzę Chrystusa z uczniami oraz drogę krzyżową i śmierć Jezusa na krzyżu. W sobotę
czuwamy  przy  Jego  grobie  pogrążeni  w  modlitwie.  Obrzędy  Wigilii  Paschalnej,
rozpoczynają się w sobotę po zapadnięciu zmroku. Podczas nich zapala się paschał –
wielką  woskową  świecę,  która  symbolizuje  zmartwychwstałego  Chrystusa.  Niedziela
jest Dniem Zmartwychwstania Pańskiego. W Kościołach Prawosławnych oraz Katolickich
Kościołach  obrządku  wschodniego,  Wielkanoc  określana  jest  mianem Paschy,
Zmartwychwstania  Chrystusowego,  ale  też Zmartwychwstaniem  Pańskim lub Paschą
Chrystusową.

Wielkanoc  jest  świętem  ruchomym.  W  chrześcijaństwie  obchodzi  się  ją  zawsze  w
pierwszą  niedzielę  po  pierwszej  wiosennej  pełni  księżyca.  Oznacza  to,  że  Wielkanoc
wypada pomiędzy 22 marca a 25 kwietnia (włącznie). 

Według tradycji,  w sobotę idziemy do kościoła  ze  święconką.  Niesiemy w koszyczku
różne smakołyki m.in. szynkę, kiełbasę, pisanki, baranka z masła oraz różne słodkości.

W wielu regionach naszego kraju pisanki wykonuje się metodami tradycyjnymi (według
tradycji  ludowych)  -drapanki,  kraszanki,  pisanki,  oklejanki,  nalepianki  oraz  ażurki.
Dawniej zdobieniem zajmowały się wyłącznie kobiety, mężczyźnie zaś nie wolno było
wchodzić  w  tym  czasie  do  pomieszczenia.  Obecnie  dekorowaniem  jaj  zajmują  się
wszyscy domownicy, a przede wszystkim dzieci. 

W niedzielę natomiast zasiadamy z rodziną przy wspólnym stole i spożywamy uroczyste,
wielkanocne śniadanie.

W  Poniedziałek  Wielkanocny,  zwany  także  Lanym  Poniedziałkiem  lub  Śmigusem-
Dyngusem, oblewamy sie wodą. Zwyczaj  ten popularny jest przede wszystkim wśród
dzieci i młodzieży, które w okresie wielkanocnym kupują specjalne pistolety na wodę lub
balony wodne. Pamiętajmy jednak, aby tradycja ta nie przerodziła się w niegrzeczne
wybryki.

Wesołych Świąt!!!

https://pl.wikipedia.org/wiki/Triduum_Paschalne
https://pl.wikipedia.org/wiki/Pascha%C5%82
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